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Edito

A I'heure ou vous lisez ces lignes, les vacances qui je I'espére, auront été
agréables et reposantes seront terminées, et nombreux seront ceux qui auront
repris le chemin du travail et de I'école.

Ceux qui sont restés a Mittainville le 14 juillet auront pu admirer le traditionnel
feu d'artifice préparé par le comité des fétes qui avait préalablement restauré 90
personnes.

Durant |'été des travaux de peinture dans I'école ont été effectués pour accueillir
dans de bonnes conditions 59 enfants et leurs institutrices.

Comme vous avez eté nombreux a le constater le marché de printemps a été
fortement apprécié, nous souhaitons que notre futur marché du 2 octobre ait le
méme succes.

L’Equipe Municipale aimerait maintenir le caractere agréable de notre village,
mais c'est |'affaire de tous. Nous vous rappelons, a cet effet, qu'il faut éviter de
laisser les poubelles pleines ou vides a vos portes.

Nous poursuivons notre objectif : révision du PLU, pour cela, les réunions de
travail sont programmées dés l'automne. Par ailleurs nous avons retenu
I'architecte qui doit conduire les travaux de I'église qui débuteront
prochainement.

Toute I'équipe municipale vous souhaite une bonne rentrée.

lichel cMarechal



ECOLE

Cette année notre école accueille_ 59 écoliers.

Madame MORUCCI s’occupe des Maternelles avec en petite section : 2 enfants, en
moyenne section : 9 enfants, en grande section : 7 enfants. A noter qu’un enfant doit
arriver en cours d'année.

Madame SAUTEREAU prend la classe CP/CE2 avec en CP : 15 enfants et en CE2 :
8 enfants

Enfin, Madame DESCHAMPS (nouvelle directrice) accueillera en CE1 : 7enfants, en
CM1 : 8 enfants et en CM2 : 2 enfants.

De gauche a droite.
Madame Morucci. Madame Deschamps.
Madame Sautereau.

NOUS SOUHAITONS LA BIENVENUE A MADAME DESCHAMPS

En cette rentrée des classes, réservons le meilleur accueil gu’il soit a la nouvelle
directrice de notre école. Nous lui souhaitons une année scolaire studieuse dans

une bonne ambiance pour les petits comme pour les grands.



TRAVAUX

Cet été fut propice aux travaux de I'école : une des salles de classe a été
entierement repeinte ainsi que le sas d'entrée du dortoir des petits.
Les différents locaux (archives, stockage, local sous préau) ont été nettoyés,
débarrassés des jeux ou jouets cassés et rangés.




Rentrée scolaire

VISITE DE AURORE BERGE ET ANNE DRAPEAU-GRES

Jeudi ler septembre, jour de rentrée des classes, la députée de notre
circonscription Madame Aurore BERGE a accompagné les enfants lors de leur
ler repas a la cantine.

Madame Anne DRAPEAU-GRES, nouvelle inspectrice de I'éducation nationale
était également présente et accompagnée de madame le Maire et de Madame
DESCHAMPS a visité les locaux de I'école. Elle s'est ensuite jointe aux
personnes présentes afin de partager le repas des enfants.

NOUVEAUTES A L’ECOLE
De nouveaux jeux (cerceaux, ballons, plots...) ainsi que du matériel de motricité
ont été achetés pour agrémenter les récréations des enfants.




Le devoir de chacun

Nous vous rappelons que les branches et les
racines des arbres qui avancent sur le domaine
public ou qui empiétent sur les panneaux
municipaux, fils électriques... doivent étre coupés a
la diligence des propriétaires ou exploitants, dans
des conditions qui sauvegardent la s(Oreté et la
communauté du passage (Décret du 26 aolt 1987).

Les services techniques communaux vont réaliser prochainement un bilan sur le
linéaire des haies et plantations privées qui ne seraient pas élaguées en limite
de voies et de chemins communaux. C'est pourguoi, il vous est demandé si vous étes
concernés d'intervenir dans les meilleurs délais.

Le maire peut le cas échéant contraindre a élaguer des arbres et plantations en
adressant une injonction de faire. En cas de mise en demeure sans résultat, le maire
pourra ordonner les travaux d'élagage, les frais afférents aux opérations étant a la
charge des propriétaires négligents.

Un riverain qui planterait ou laisserait croitre des haies ou des arbres a moins de 2 m
de la route sans autorisation s'expose €galement a une amende de 1500 € (article R
116-2 du Code de la voirie routiére).

Ne souhaitant pas en arriver 1a, la municipalité compte sur le civisme de chacun.

Quand tailler ses haies avant I’hiver ??

Il est interdit de tailler des haies et d’abattre des arbres situés dans et le long des
parcelles agricoles entre le ler avril et le 31 juillet. Cette interdiction a été instaurée
par le Parlement européen afin de protéger la période de reproduction et
de nidification des oiseaux. L’idéal est de tailler lorsque la séve circule moins vers les
branches et redescend vers les racines. Pour tailler les haies, il vaut mieux attendre
les mois d’avril et aolt/septembre car elles peuvent mieux cicatriser. Pour les arbres
et arbustes, préférez une taille Iégere en automne afin de maintenir un aspect propre
et une bonne taille a la fin de I'hiver afin de les préparer a la venue du printemps.
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Une Mittainvilloise en route pour Prague...

S

Murielle Beauvilain a toujours fait du sport :
marathon, 100 Km Millau (2 fois) puis du Kun Fu
a 41 ans pour devenir 2 ou 3 ans apres
Championne de France au sabre a deux mains en
individuel et baton en duo. Apreés un divorce, un
déménagement, un arrét des activités, s’en est
suivi une grosse période de descente aux enfers
avec plusieurs opérations et une dépression
sévere qui lui a fait prendre beaucoup de poids
et perdre confiance en elle. En 2018, elle décide
de se reprendre en mains et perdre ses kilos en
trop. Gros déclic en 2019 et une belle rencontre
qui lui a redonné plus de baume au cceur et des
bons conseils : jeGne intermittent sans s’affamer,
sport, musculation. Le confinement aidant elle
perd les 10-15kg qui lui restent et fait sa
premiere compétition de culturisme en octobre
2020 grace a des entrainements intensifs a
raison de 2 a 3 heures par jour a la salle
Proxiforme de Rambouillet. Mais c’est surtout la
perte de son fils cadet le 28 février 2021 qui la
plonge a corps perdu dans cette aventure. :
Il lui a laissé une force qui I'a menée dans
la compétition de haut niveau. C’est aussi
grace a l'aide de son compagnon qu’elle a
ajusté son alimentation, ses exercices. Le
30 mai 2021 elle participe au Grand Prix du
Vexin de Bodybuilding ou elle arrive 2¢me
dans la catégorie Sport Modele, catégorie
qui requiert un physique athlétique, pas
trop musculaire et féminine avec un
passage en robe de soirée. Le 4 septembre
2021 elle participe a une grosse
compétition I"'Ultimate Show du Perray-en-
Yvelines ou elle arrive 1¢ en « Sport
Modele ». Mais sa catégorie de
prédilection c’est |la catégorie « Figure » en
bikini de compétition, plus musculaire, en
talons, avec des bijoux!...




Pour avoir une musculature plus importante, elle mange
plus de glucides et de protéines pour la prise de masse et
puis pour la période dite de « séche », elle réduit les
calories, finit le jeGne intermittent, le but est de n’avoir
plus aucun glucide dans le sang. En janvier 2022, elle prend
un coach Sébastien Team MS Body Coaching afin
d’optimiser ses entrainements. Elle se présente a la demi-
finale France au Perray le 14 mai 2022. Elle obtient une
2éme place en « Figure » qui la qualifie pour les
Championnats d’Europe. Les 2-3 juillet 2022 elle est au
Futuroscope de Poitiers ou elle arrive 2 fois Vice-
Championne de France en « Figure » et « Body » et 3eme
en « Meilleur Posing ». Le lendemain en Championnat
d’Europe, elle devient 3 fois Vice-Championne en « Figure
+40 ans », « Figure open » (tout 4ge confondu) et « Body ».
Ce classement lui offre sa sélection pour représenter la
France dans 6 catégories de Body Building aux
Championnat du Monde a Prague les 18 et 19 novembre

2022. Il n’y a aucun gain financier chez les amateurs que des belles médailles. La Fédération
gu’elle représente : ICN (International Compétition Natural) est trés sévere et fait des
controles anti-dopages réguliers. Elle tient a remercier en plus de son coach Sébastien, Vicky
qui I’habille en Bikinis qui sont pour elle comme « des capes de Super Héros ». Tout le
financement de sa participation au Championnat du Monde est a sa charge, mais elle va y
participer. Ce sera, pour elle, I'aboutissement de tous ses efforts et une jolie maniere de
rendre hommage a son fils perdu et a ses enfants et conjoint qui la soutiennent.

Pour aider notre belle athlete Mittainvilloise a aller nous représenter a Prague nous avons
créé une cagnotte Leetchi : leetchi.com/c/murielle78125 pour financer son déplacement.

A nous tous de la soutenir et de I'aider a rapporter la médaille d’or a Mittainville!

-

ﬁlﬂ.ﬁ

PRO/AV WMPIONSHIPS A - SUIV_ez Murielle
' Sur instagram :

tattoo.be.fit



http://tattoo.be/
http://tattoo.be/
http://tattoo.be/

Chantier de |'église... c'est parti |

Les travaux de I'église, qui se dérouleront en quatre phases, viennent d’étre
confiés, dans le cadre de la maitrise d’ceuvre, au cabinet DESMONT-TRICOT
Architectes Associés.

Monsieur TRICOT, Architecte DPLG/Architecte du patrimoine, suivra 'ensemble
de la rénovation de I'église, en étroite collaboration avec la Mairie. Il gérera
'appel aux différents sous—traitants afin de corréler leurs expertises et leurs
expériences pour mener a bien ce projet , animera les réunions de chantier et en
rédigera les comptes-rendus.

La premiere phase des travaux, qui débutera au cours du dernier trimestre 2022,
consistera en la mise a jour du diagnostic préalable a la restauration de I'édifice
(diagnostic déja effectué dans le passé) et aux études techniques
complémentaires, notamment fissures, analyse des sols, analyse des mortiers,
études phyto de la charpente et du beffroi, vérification des accroches de la
cloche, études structurelles et géotechniques, etc.

A tres bientdt pour la suite... En attendant, vous pourrez aller visiter notre jolie
église pendant les Journées du Patrimoine le 18 septembre (10h-12h/14h-17h).
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Le feu 'E'

Ayons les bons réflexes pour éviter les départs de feu

9 feux de forét sur 10 dix sont d’origine humaine et pourraient étre évités en adoptant
les bons réflexes :

o Vous étes fumeur ? Le bon réflexe, c’est de jeter vos mégots dans un cendrier. Si
vous fumez dans votre voiture, soyez vigilant, les cendres incandescentes peuvent
partir depuis une fenétre ouverte.

« Vous organisez un barbecue ? Le bon réflexe, c'est d'étre sur une terrasse chez soi
plutot qu'en pleine nature, loin de I'herbe et des broussailles qui peuvent
s‘enflammer.

e Vous bricolez en plein air ? Le bon réflexe c’est de travailler loin de la végétation et
d’avoir un extincteur a portée de main. Pensez également a entretenir et
débroussailler votre jardin tout au long de I'année.

Le risque de départs de feu ont été encore plus important ces dernieres semaines, et
plusieurs départements ont été en état de sécheresse sévere.

En cas d’incendie, j'appelle le 18, le 112 ou le 114 (pour les personnes sourdes ou
malentendantes) et je reste a I'abri dans une habitation.

Plus d’informations : feux-foret.qgouv.fr

Développement durable

Les journées « Découverte de la forét » Les 21 septembre et 1 octobre

Dans le cadre de la Semaine européenne du Développement durable, des demi-
journées de découverte du milieu forestier sont proposées en partenariat avec
I'Office National des Foréts. Les visites se dérouleront le mercredi 21 septembre et
le samedi 1°" octobre, de 9h a 12h et de 13h30 a 16h30. Le départ se fera aux
Etangs de Hollande (Les Bréviaires). Les thématiques suivantes seront abordées :

* Apprendre a reconnaitre les arbres : I'arbre en tant qu’étre vivant, la forét en tant
qu’écosystéme
» Découvrir la gestion forestiere : les métiers de la sylviculture, la protection de la
forét,
les bienfaits et dangers de la forét
» Suivre I'évolution de la forét face aux changements climatiques

Visite GRATUITE sur inscription
Plus d'infos : www.rt78.fr/actualites/venez-decouvrir-le-milieu-forestier
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EAU
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L’eau prend sa source étymologique du moyen francais eau , eaue (XIlI e siécle), de
I'ancien francgais eaue (XIIl e siecle), auparavant aigue , aive , eve (XI e siecle) — d'ou
le mot moderne évier de aquarium —, plus avant egua , ewe (Xl e), du latin aqua
(« eau »). Du ciel a I'océan, en passant par montagnes et vallées, elle circule sous ses
états liquide, solide et gazeux depuis plus de 3 milliards d'années. Ses réservoirs sont
les océans, les nappes phréatiques et eaux souterraines, les lacs et les rivieres, la
végetation et enfin 'atmosphére. Elle se renouvéle grace a un cycle en 3 étapes :
Evaporation, Condensation. Précipitations. Sur Terre, l'eau peut se trouver sous des

formes tres variées :

- a l'état solide :

glace, neige, givre, gréle... - a I'état liquide

: eau des océans, des mers, des lacs, des rivieres ; eau des nuages, des brouillards,
de larosée... - a I'état gazeux : sous forme de vapeur d'eau invisible (et inodore).
Aujourd’hui elle manque dans le monde du fait du réchauffement climatique et la
mauvaise gestion des ressources en eau aggrave les sécheresses partout dans
le monde. Une situation qui met en danger des millions de personnes mais qui a aussi
de graves conséguences sociales et économiques.
Mais quand elle coule chez nous, I'eau est aussi synonyme de redevance !
Alors pourquoi, pour qui, a quoi servent les redevances ?

Les redevances des agences
de l'eau sont des recettes
fiscales environnementales
percues auprés de ceux qui
utilisent I'eau, qui en altérent la
qualité et la disponibilité
consommateurs et activités
économiques.

Les redevances sont ensuite

redistribuées sous forme
d’aides pour améliorer les
stations d’épuration, fiabiliser

les réseaux d’eau potable et
d’assainissement, économiser
'eau, protéger les captages
d’'eau potable des pollutions,
améliorer ou restaurer le
fonctionnement des rivieres...

A travers du prix de I'eau nous
contribuons a ces actions au
service de lintérét commun et
de la préservation de
’environnement, de la

biodiversité, et du cadre de vie.
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Paie le service d'eau potable et
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protection de |'eau
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Recettes/Redevances
Qui paie quoi a I'agence de I'eau pour 100€ de redevances en 2020
{ valeurs résultant d'un pourcentage pour 100€) - source Agence de FEau Seine-Mormmandie
76,14€

CONCEMEs

4,35€

de redevance pollution diffuse

payee par les distributeurs de
produitz phytosanitaires et
répercutée sur les produits

0,96€

de redevance de

prélévement payee
par les irrigants

N
=
~

4,54€
de redevance pollution payée par
les industriels (y compris les
reseaux de collecte)et les activités
ECONOMIQUES CONCETMEES

de redevance pollution et

collecte payée par les
abonnés domestiques

!

b4

100€

de redevances percues par
l'agence de I'eau en 2020

=

0,13€
de redevance pour la protection du

milieu aquatique payée par les
usagers concemes (pécheurs)

1,45€
de redevance de
prélévement payee par
les activités economiques

de redevance de
cynégétique

@ .. ®
2,ED€. 9,74€

de redevance de prélévement
payee par les collectivités pour
I"alimentation en eau

Interventions/Aides

Comment se répartissent les aides pour la protection des ressources en eau pour 100€ d'aides

en 2020

{ wvaleurs résultant d'un pourcentage pour 100€) - source agence de I'eau Seine-Normandie
2020 est [a seconde année du programme = Eaudclimat » 2019-2024 de I'igence de I'Eau

18,8€
our lutter contre les pollutions
diffuses et protéger les captages

21€
de la gestion

guantitative et les
eéconomies d'eau

56,6€

Pour I'épuration et la gestion des
eaux de pluie (aux collectivités
rurales et urbainesg)

100€

d'aides accordées par
l'agence de I'eau en 2020

6,64€

Pour la préservation de la
qualité et de la richesse
dez milieux aquatiques

9.4€
Pour 'amélioration de la qualité du
service d'eau potable (aux
collectivites rurales et urbaines)

3,60€

Pour Fanimation des politiques de I'eau, la
sensibilizsation aux enjeux de I'eau et la

solidarité internationale

11



MINISTERE

DES SPORTS

ET DES JEUX OLYMPIQUES
ET PARALYMPIQUES

fomremae

Pf' SPORT

revient pour la
saison 2022-2023

Bénéficiez d'une déduction
de 50 euros dans
un club sportif éligible !

Le Pass'Sport est réserve aux familles qui percaivent I"allocation
de rentrée scolaire, I'allocation d'éducation de Fenfant handicapé

ou l'allocation aux adultes handicapés et las étudiants boursiers

Toutes les informations sur

www.sports.gouv.fr/pass-sport



Plan Communal de Sauvegarde : PCS

Qu’est-ce qu’un plan communal de sauvegarde ?

Dans le cadre de ses attributions de police générale, le Maire doit gérer par tous les moyens,
les accidents et crises survenant sur sa commune. Il est responsable de la mise en place des
secours et du soutien a la population.

Le plan communal de sauvegarde est défini par le code général des collectivités territoriales, la
loi de 2004 sur la modernisation de la sécurité civile et dans I'application des différents décrets
de 2005.

Le plan communal de sauvegarde est un document qui permet de planifier les actions des
acteurs communaux, de la gestion des risques en cas d’évenements majeurs qui pourraient
exister sur la commune : conditions climatiques, feux de forét et certains risques naturels,
technologiques ou sanitaires (grippe aviaire).

Quels sont les objectifs du plan ?

Le plan communal de sauvegarde a pour objectif I'information préventive et la protection des
personnes. Il définit les bases d'un dispositif opérationnel dont I'objectif est d’identifier et
d’anticiper les principales fonctions et actions de chacun pour faire face a toute situation de
crise.

Le plan communal de sauvegarde permet de :

- Constituer un maillon communal d’organisation de la sauvegarde des biens et des

personnes

- Gérer les différentes phases d’un événement de sécurité civile : 'urgence et le retour a la
normale.

- Répertorier les moyens humains, matériels et lieux (exemple : hébergement salle
communale

Il ne modifie en rien les bases juridiques du partage des compétences entre le Maire et le
Préfet pour la direction des opérations de secours.

Nous faisons appel a la population :

Les personnes ressources, telles que médecins, infirmiers, pompiers, garde-forestiers,
chasseurs etc..., qu’elles soient en activité ou retraitées, résidant a Mittainville, peuvent se
faire connaitre auprés de la Mairie par mail : secretariat@mairie-mittainville.com. Ces
personnes, en cas de situation de crise, pourront étre sollicitées pour un conseil, ou action.

/ : | : Mittainville recense 246 abonnés a ce jour. \
i I I lwq p N’hésitez pas a télécharger cette application.
L’APPLI QUI CHANGE ™ LA VI

Elle vous permettra d’étre alerté ou d’alerter.

Elle met en lumiere nos événements et vous informe en temps réel.

K C’est une solution simple d’utilisation et gratuite. /13




LES RUCHES DE MITTAINVILLE

La mairie de Mittainville s’est engagée au printemps dernier, par la signature d’'une
convention avec Rambouillet Territoires, a implanter un rucher sur un terrain
communal. La station d’épuration du Val a été retenue. Vous avez donc peut-étre pu
admirer les 4 ruches joliment décorées par les enfants de I'école au printemps dernier.
Nous avons demandé a Phillippe Ruchat, apiculteur au Conservatoire des Abeilles
Noires de I'lle de France de nous en dire un peu plus.

Pourquoi les abeilles noires ?

C’est I'abeille endémique de nos régions. Sa répartition naturelle va des Pyrénées
jusqu'a la Scandinavie, espace qu'elle a colonisé depuis prés d'un million d'années.
Elle a survécu a deux glaciations. C'est ce qui fait d'elle une abeille d'une super-
adaptabilité a ce climat et a ses aléas. Utilisée pour la production de miel en Europe
de I'Ouest jusque dans la seconde moitié du XXeme siécle, ses populations
réegressent depuis 50 ans. La mondialisation des échanges a permis l'importation
massive d'autres sous-especes d'abeilles tres productives, sur I'ensemble de son aire
de répartition. Le métissage forcé entre ces abeilles "exotiques” importées et notre
abeille locale entraine la disparition de son patrimoine génétique. Les caracteres
spécifiques a son adaptabilité déclinent inexorablement. Cette super-abeille ouest
européenne est en train de s'effacer de nos territoires.

Y a-t-il d’ autres prédateurs qui la menacent localement?

Vous avez sans doute entendu parler des frelons asiatiques : plus gros et plus jaunes
que l'abeille noire. On les trouve le long des rivieres et pres des plans d’eaux,
essentiellement, car ce sont des especes tropicales. J'ai di recemment enlever les 3
ruches qui étaient dans les jardins de La Lanterne a Rambouillet, car les abeilles
noires ont été attaquées par les frelons. L'implantation d’autres abeilles a proximité est
un autre probleme : Il n’existe pas de réglementation propre. De plus en plus de
particuliers ont leurs propres ruches, ce qui conduit a une hybridation progressive des
abeilles. C’est un vrai probleme. Une reine se fait féconder par une quinzaine de
males en général, et des males de ruches voisines peuvent en faire partie : on a alors
des hybridations qui mettent en péril la sauvegarde des caractéres génétiques
spécifiques des abeilles noires.

Vous parlez également de maladies pouvant atteindre la colonie, Pouvez-vous
nous en dire plus ?

Il existe une maladie appelée Varroose: c’est une maladie touchant les colonies d’Apis
mellifera, causée par un acarien, ectoparasite de I'abeille: Varroa destructor.

Elle touche tous les stades de développement de I'abeille, qu’il s’agisse de larves, de
nymphes ou d’abeilles adultes. Le parasite se transmet d’'une colonie a l'autre, entre
colonies d’'un méme rucher, mais également entre colonies de ruchers différents.

A I'échelle de la colonie, I'action du parasite sur I'abeille conduit a un affaiblissement,
la rendant plus vulnérable aux atteintes bactériennes et virales, voire a la mort de la
ruche pour des taux d’infestation trop élevés.
Il est donc crucial de bien traiter le rucher dans sa globalité a la fin de I'été.
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Quels autres soins nécessitent le rucher ?

La tenue d’un rucher se cale totalement sur les étapes de la vie d’'une colonie
d’abeilles. Aprés un hiver calme, la ruche se met rapidement au début du printemps a
bourdonner tout son saoul, a se remplir de provisions et de couvain. C’est une période
intense, aussi bien pour la colonie que pour I'apiculteur. Le début de I'été voit arriver
un autre gros travail qui suit la production de ces efficaces ouvrieres, la récolte du
précieux miel. L’'apiculteur devra ensuite s’assurer que ses colonies aient tout ce qu’il
faut pour bien passer I'hiver, avant de préparer leur ruche a affronter le froid et les
intempéries.

Y atil eu une récolte de miel a Mittainville ?

Les ruches ont été installées tardivement, fin juin, de par la forte demande aupres de
Rambouillet Territoires, ce qui nous a contraint a installer beaucoup de ruchers sur une
courte durée. Ce qui néanmoins, est un signal tres positif sur la prise de conscience de
I'utilité des abeilles. Il était donc déja trop tard pour la production de miel de printemps.
La récolte d’été, elle, a été tres faible: la chaleur et surtout la sécheresse de cet été ont
joué, sans aucun doute: pas d’eau, pas de nectar, donc pas de miel! Pourtant, un
grand merci a I'agriculteur qui a planté des tournesols a proximité. Nous avons eu du
miel de tournesol essentiellement.

Comment s’assurer qu’il s’agit bien d’un miel de telle ou telle origine, en
Poccurrence ici le tournesol?

Les abeilles butinent dans un rayon de 3 km en général. Lorsqu’elles ont du nectar en
abondance, comme ici un champs, elles ne vont pas plus loin.

Ensuite, a nous d’étre trés vigilants. Des la fin de la floraison, nous n’avons que
guelques jours pour récolter le miel. Ensuite tout va tres vite: Les cadres partent pour
la miellerie, ils sont centrifugés, puis le miel est filtré et passe quelques jours dans un
maturateur, cuve en inox, pour que les dernieres impuretés remontent a la surface.
S’en suit la mise en pot. A partir de ce moment, le miel peut se conserver sans
probleme. Reste a déguster, pour le plus grand plaisir des petits et des grands!
Merci a Philippe Ruchat
Pour en savoir plus: www.abeille-noire.org
Bientdt : « La maison de I’abeille et du miel » a Bullion

NOTRE ABEILLE LOCALE

JE LA CHOISIS, JE LA PROTEGE!
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Les points Geodisiques de Mittainville

La géodésie est la science qui a pour objet de définir la forme de la Terre, de
décrire en détail le champ de la pesanteur et d'en étudier les variations
éventuelles dans le temps. Depuis Napoléon lll, ont été installés 450 000
reperes de nivellement en France meétropolitaine continentale et en Corse. Le
nivellement est une technique susceptible de fournir des éléments chiffrés pour
traduire le relief. Pour atteindre ce but, une méthode consiste a déterminer avec
précision l'altitude d'un certain nombre de point appelés reperes de nivellement
qui peuvent servir a de nombreux travaux d'aménagement du territoire. Les
reperes sont généralement placés sur des "points durs" tels que des ponts, des
soubassements, des églises, des mairies. Tous ont une plaque indiquant
I'altitude du lieu. On peut connaitre ainsi la topographie de la France dans le but
multiple de renseigner le génie civil (constructions de ponts, de routes...), de
réguler I'urbanisme, voire d'assurer nos arrieres en cas de conflit. On les appelle
aussi "bornes géodésiques". Deux points géodésiques sont identifiés a
Mittainville. Ce sont deux petits ouvrages en laiton sur lesquels sont gravées les
mentions "NIVELLEMENT GENERAL" et 3 abeilles, symboles napoléoniens. Au
centre : l'altitude. On trouve un point géodésique a la gauche de l'entrée de
I'église Saint-Rémi ; altitude 136 metres + ou - 1 m, l'autre point se trouve a
I'entrée du cimetiere a droite ; altitude 138 métres + ou - 1 m. (voir photos). On
sait ainsi que Mittainville se trouve a environ 135 metres au-dessus du niveau
de la mer




Mais quelle mer ? Le niveau zéro, celui de la mer, est le référent, depuis 1885,
pour toutes les cartes de I'Institut National Geographique (IGN). Ce point est
situé sur la corniche de Marseille (fort Saint-Jean) au bord de la mer
méditerranée (ou la marée est la plus faible), et s'appelle le marégraphe. Il est
classé monument historique depuis 2002 notamment pour son imposant
systeme d'horlogerie basé sur la mesure moyenne de flotteurs. Cet assemblage
unique au monde d'engrenages et de pignons du 19eme siécle avait été installé
pour mesurer avec preécision l'altitude du Mont-Blanc. L'importance de ce
marégraphe reste capitale pour I'étude du changement climatique. Il a ainsi
constaté une hausse de 16 cm du niveau de la mer. L'IGN n'envisage pas la
modification de ce niveau zéro. Mais la question pourrait se poser si la montée
des eaux en cours continuait. Maintenant que chacun connait I'altitude de
Mittainville par rapport au niveau de la mer, mais que celle-ci a gagné 16 cm,
guelle sera l'altitude de I'église Saint-Rémi en 2050 ? _

Existe-il d’autres points
Géodésiques a Mittainville?
Si au hasard de vos ballades, vous
en trouvez, faites-le nous savoir :
echomittainville.@gmail.com
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RAMBOUILLET P4
TERRITOIRES is

COMMUNAUTE D'AGGLOMER A

Transports a la demande - (F transdev

the maobility company

En étroite collaboration avec Rambouillet Territoires et la société Transdev, exploitante du
réseau, ce projet a été élaboré par lle-de-France Mobilités.

La création de ce service de Transport a la Demande permet de développer l'offre de
transport sur le territoire de la communauté d’agglomération.

Ce service entre dans le cadre du grand plan d’amélioration des réseaux de bus sur
I'ensemble de la Région fle-de-France.

Il fonctionne du lundi au vendredi, de 9h a 15h35, ainsi que le samedi, de 9h a 18h50, et
vient compléter I’offre des lignes de bus réguliéres déja existantes.

Ce service est disponible toute I'année.

Il est accessible exclusivement sur réservation via la plateforme régionale mise en
place par lle-de-France Mobilités :

. L'application mobile : TaD lle-de-France Mobilités

. Le site Internet : https://tad.idfmobilites.fr/rambouillet/

. Par téléphone : 09 70 80 96 63 (du lundi au vendredi, de 9h a 18h)

" )

disposition en mairie

En cas d'urgence

Composezle:

— 17 : Gendarmerie L'arrété Préfectoral concernant le projet de la

— 18 : Pompiers secours Ferme de la Tremblaye est consultable en
d’urgence aux personnes, sur mairie.
accidents ou incendies Guide de | ..

= 15: SAMU pour une action uide de la region
meédicale, des problemes L’Office du Tourisme de Rambouillet Territoires
urgents de santé et du conseil a édité un joli guide de la région de
meédical. Rambouillet.

— 112 : appels d’urgence et valide
dans I’'Union européenne

— 114 : accessible par fax sms,
visio, réservé aux deéficients
auditifs.

= 119 : problemes familiaux

graves
Nous vous rappelons qu’un
défibrillateur est & disposition a DECOUVERTES

la mairie et peut sauver des vies.

RAMBOUILLET
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Un élu passionné ...

Partageons les passions de vos élus.
"Ayant pourtant toujours vécu a la campagne je n'ai
jamais réellement mis mon nez dans un potager avant
d'arriver a Mittainville il y a 5 ans”, nous confie Virginie.
C'est grace a la patience d'un Mittainvillois féru de
jardinage, Jean-Claude, que Virginie a appris a cultiver
son potager, tailler ses fruitiers.... Le jardin potager
exceptionnel de Jean-Claude a émerveillé Virginie et lui
a donné envie d'en faire un plus modeste dans son
jardin. 1l a fallu effectuer de gros efforts pour enlever une
partie du gazon et créer un espace pour accueillir
tomates, haricots verts, raisins, framboises, fraises,
concombres, courgettes...

Il a fallu apprendre a combiner entre les mauvaises
herbes, la sécheresse, les poules qui passent leur
temps a gratter... Mais c'est avec bonheur qu'elle nous
expose quelques légumes qu'elle agrémentera avec
gourmandise : des salades de tomates avec des
poivrons doux, des beignets de fleurs de courgettes...Le
potager lui apprend la patience et est, pour Virginie, un
trés bon anti-stress en complément du yoga.




Concours photo : Les Girouettes

Nous vous proposons de nous envoyer vos photos des plus belles
GIROUETTES de Mittainville, une belle maniere de deécouvrir nos petits
patrimoines.

A vos appareils !

ﬁbemier appel pour la Balade MOTO %

Nous vous rappelons qu’un motard mittainvillois propose une jolie sortie moto, un
dimanche entre mi-septembre et mi-octobre 2022 (date a déterminer avec les intéressés).
Au programme, balade dans le Parc Régional Naturel du Perche (Environ 200 - 250 Kms
soit un roulage de 4 a 5 heures). Horaire de départ : 10h00 pour un retour : fin d'apres-
midi (objectif vers 17h00 - 17h30). Déjeuner : au restaurant sur la route vers 12h00 -
13h00 (repas simple et correct pour ne pas y passer trop de temps).

Nombre de motos max : 8 motos. Il y a déja quelques amateurs, alors n’hésitez pas.

Pour les personnes intéressées, inscrivez-vous en envoyant un mail précisant vos
nom, prénom, e-mail, téléphone, solo ou duo sur echomittainville@gmail.com .

K Inscrivez-vous vite si vous étes intéressés car le nombre de place reste limité. /
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Portrait d'ailleurs...

Encore un grand merci a notre voisin passionné Michel Brugiére qui nous présente le
Grosbec casse-noyaux (Coccothraustes coccothraustes) Famille des : Fringillidés .
. \

I mesure 16 a 18 cm de longueur, a une
envergure de 29 a 33 cm et pése de 48 &4 62 g
Le Grosbec casse-noyaux est un fringille
inconfondable du fait de sa grande taille, de sa
silhouette, de son plumage coloré et de sa
grosse téte munie d’un trés gros bec. En taille et
corpulence, il est intermédiaire entre le moineau
et I'étourneau. La grosse téte et sa queue courte
lui conférent une silhouette compacte qui en vol,
alliée a des battements d’ailes puissants, est treés
particuliere. Le grosbec casse-noyaux est avant
tout un oiseau forestier Dans I'ouest de son aire,
il apprécie surtout les foréts de feuillus, tout
particulierement les chénaies.

De ce milieu forestier d’origine il peut déborder a la faveur des parcs et jardins, vergers et autres
milieux arborés anthropisés. Sa présence et son abondance sont déterminées par 'abondance des
graines dont il se nourrit majoritairement. Le Grosbec casse-noyau est un oiseau difficile & observer.
De plus, il a 'habitude de se percher haut dans les arbres et de voler au-dessus de la canopée. Par
ailleurs, c’est un oiseau plutét farouche qui se laisse difficilement approcher. Enfin, il n’est jamais
abondant comme peut I'étre le pinson par exemple. Le Grosbec est monogame et territorial en saison
de reproduction, mais la territorialité n’est pas trés forte et les couples nuptiaux peuvent former des
colonies laches. La caractéristique morphologique la plus visible de I'espéce est son bec imposant qui
va de pair avec une musculature trés développée, d’ou la grosse téte de l'oiseau. Les mandibules
développent une puissance telle qu’elles peuvent casser jusqu’a des noyaux de cerises pour accéder
aux amandes. C’est cette adaptation qui lui a valu son nom francais. De plus, l'intérieur du bec est
pourvu de stries permettant de bien caler la graine ou le noyau. La saison de reproduction du Grosbec
casse-noyaux s’étend de fin mars a fin juillet et varie suivant la latitude et les conditions climatiques
des régions occupées. Le méale parade devant les femelles, ailes pendantes, le corps horizontal
basculant alternativement a droite et & gauche, ponctuant sa démonstration de cris. Il offre aussi de la
nourriture a la femelle, en lui donnant directement dans le bec. Le méale choisit le site et commence a
construire, presque toujours a plus de trois métres de hauteur dans un ligneux. La femelle y dépose 3
a 5 ceufs de teinte claire, ivoire, gris, bleu ou vert pale, avec de nettes taches sombres isolées.
L’incubation dure de 11 a 13 jours,
assurée par la femelle qui est nourrie au
nid par le méle. Les oisillons sont nourris
d’insectes, surtout de chenilles, par les
parents. lls quittent le nid a I'adge de 12 &
13 jours, mais deviennent indépendants
qu'au bout d’'un mois. Le Grosbec n’est
actuellement pas menacé. Il est assez
commun dans les foréts qui lui
conviennent, mais jamais abondant. Les
programmes francais : STOC-EPS
montrent que sur les 20 derniéres
années, l'espéce est en augmentation
modérée, ce qui est une bonne nouvelle
dans un contexte général morose. Il faut
dire que le milieu forestier résiste mieux
que les autres a la perte de biodiversité. 21




Dans le noir ?

Une idée de sortie...? Venez vivre une experience insolite et ludique a la Lanterne.
Mercredi 14 Septembre de 14h a 18h et Samedi 17 Septembre 09h-12h / 13h-17h
A la Lanterne, Rambouillet vous propose une expérience de parcours dans le noir
absolu, guidée par des animateurs déficients visuels. Une expérience multi
sensorielle lors de laquelle vous serez invité a déguster des mets « surprise ».

Les rbles seront inverseés : les aidants habituels deviendront les aidés et les aidés
seront vos guides.

La Lanterne, 2 rue de la Légion d’Honneur - 78120 RAMBOUILLET

Plus d’informations : www.rambouillet.fr

CEST AVUUS| DANS LE NOIR?

Ot V=IR

Travaux de rebouchage de trous...

Mittainville entame sa campagne de rebouchage des trous avant I'hiver. Premiére
action, mercredi 30 aodt. 3 livraisons de camion plein de rabottage de route ont été
nécessaires pour refaire une partie du chemin de la Berthiere et permettre un acces
aux voitures moins chaotique. Votre équipe municipale s’est mobilisée avec l'aide de
Jérome Cornillere. Merci a tous les petits et grands qui ont participé !
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<> Merci au Comité des fétes pour le repas organisé le 13 juillet et

le beau feu d’artifice qui a cléturé cette soirée.

Marché d’Automne

Dimanche 2 octobrede 10h a18h
Des artisans d’art, des artiste vous proposent : vannerie, sculptures
sur bois, fabrication des savons, sculptures en papier, artisanat du
cuir.... Vous pourrez aussi laisser parler vos talents artistiques lors
d’ateliers. Restauration sur place.

Soirée Beaujolais nouveau
Samedi 19 novembre 2022 au soir
Venez nombreux a la soirée Beaujolais houveau organisé par la Comité
des Fétes de Mittainville.
Inscriptions avant le 10 novembre au 01 34 85 04 33 /03 98

Marché Mittainville « La Pioche du Go0t »

Tous les vendredis de 16 h a 20 h
Achetez vos légumes, fruits, pains, oeufs et fromages... sur la place de la
mairie.

Foodtruck Mittainville « Curry du Monde»
Tous les jeudis de 16 h a20 h
Pour déguster des spécialités a base de Curry sur la place de la mairie.
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N Mairie
5 rue de la Mairie - 78125 Mittainville

Téléphone : 01 348501 62 - Fax: 01 348501 94

secretariat@mairie-mittainville.fr Site : www.mairie-mittainville.fr
Heures d'ouverture au public : Mardi : de 16 ha 18 h- Jeudi:de 15ha 18 h- Samedi:de10hal2h

Collecte des déchets

Déchets verts

Tous les mardis des semaines 13 a 49.

Ordures ménageéres & éco-emballages : Tous les vendredis.

Encombrants :

A compter de 2022, chaque foyer bénéficiera de 2 collectes par an sur rendez-vous.
Pour prendre rendez-vous contactez le : 01 34 86 65 49 ou connectez-vous sur le site :
www.sieed.fr>espace particuliers

Commerces de proximité

Marché Mittainville La Pioche du Go0t

Tous les VENDREDIS a compter du 1° juillet de 16 h a 20 h sur la place de la mairie
de Mittainville

Légumes, Fruits, Pains, Oeufs et Fromages...

Chez Said "Epicerie-Multi Services"

Livraison a domicile —Relais Poste - Ouvert du mardi au samedi 8h-13h et 15h30-20h
et dimanche 8h-13h30 et 16h-19h30 - Fermée le lund i- Hermeray: Tél : 01 34 83 56
65

Chez Sonia "Epicerie- Service"
Relais Poste - Ouvert de 7h45-13h30 +15h45-19h30Samedi 8h-13h et 15h-19h et
dimanche 8h-13h- Fermée le mercredi - La Boissiére-Ecole : Tél : 01 34 94 36 90

Le Foodtruck Le comptoir du curry

Tous les jeudis de 18 h a 20 h sur la place de la mairie de Mittainville

Tacos, plats a base de curry a emporter. A réserver sur le compte facebook ou par
téléphone au 06 36 19 90 45

Directrice de la publication : Corinne Rostan

Comité de rédaction : Virginie Commun, Elisabeth Dufailly , Mireille Prades-Rigal, Brigitte Ducourtioux,
Cédric Tatara. Et merci aux plumes qui ont participé : Michel, Sylvain, Stéphanie et Patrice.

Echo de la mare consultable sur le site de la mairie




